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DIE ,,KINDERWELTEN" AUF DEM HAUPTFRIEDHOF

Im Juni 2012 wurde das Landschaftsfeld ,Kinderwelten”
eroffnet. Symbolisiert durch einen bespielbaren Spielbereich
als ,heile” Kinderwelt sowie einen aufBer Kraft gesetzten
Spielbereich in der ,Trauerwelt” zeigen die ,Kinderwelten”
durch zahlreiche Texte und Bilder trauernder Kinder und
Jugendlicher die Trauer dieser jungen Menschen. Wir laden
insbesondere Schulklassen, Erzieherinnen und Erzieher,
Hospizgruppen und weitere Interessierte zu einer kostenfreien
Flhrung der ,Kinderwelten” (circa 1,5 Stunden) ein.

Wir freuen uns aber Uber freiwillige Spenden fir die Kinder-
und Jugendtrauerarbeit.

Konzeption und Texte im , Lebensgarten” und Konzeption der
.Kinderwelten”: Barbara Kieferle-Stotz

Gerne kénnen Gruppen eine Fihrung durch eines
der Landschaftsfelder direkt unter dem Kontakt der
Trauerbegleitung buchen.

KONTAKT TRAUERBEGLEITUNG

Stadt Karlsruhe

Friedhofs- und Bestattungsamt
InfoCenter am Hauptfriedhof
Haid-und-Neu-StraBe 43a
76131 Karlsruhe
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Barbara Kieferle-Stotz
Telefon: 0721 6638965 (AB im Trauerbegleitungsraum)
E-Mail: kieferle-stotz@trauerbegleitung.info

Diplom-Sozialpddagogin

Mediatorin (Dt. Bewahrungshilfe)

Trauerbegleiterin (EIFAH)

Fortbildung , Spiritual Care”/Christine Longaker
(Universitat Heidelberg)

Fachberaterin fir Krisenintervention und Notfallnachsorge
(Kriseninterventionsdienst Karlsruhe)

Ausbildung in ,Psychodynamisch Imaginativer Trauma
Therapie/PITT” nach Luise Reddemann

ZU IHRER INFORMATION

Die Angebote der Trauerbegleitung sind kostenfrei. Flr
Einzelgesprache bitten wir um eine freiwillige Spende zu
Gunsten der Kinder- und Jugendtrauergruppe. Die Gruppen
sind ganzjahrig durchlaufend und flr neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer jederzeit offen. Den Trauerbegleitungsraum
finden Sie (gemaR der Beschilderung im Eingangsbereich des

Hauptfriedhofs) hinter dem Bestattungsinstitut. Die Kinderraume

sind im Verwaltungsgebaude hinter dem Info-Center.
Gruppentermine erfragen Sie bitte bei Barbara Kieferle-Stotz.
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BERATUNG AKUT BETROFFENER -
KRISENINTERVENTION — NOTFALLNACHSORGE

Hinterbliebene kénnen sich unverbindlich Uber die verschiedenen
Trauerbegleitungsangebote des Hauptfriedhofes und anderer
Institutionen informieren. Als Mitglied des ,Arbeitskreises Trauer
flr Karlsruhe und Umgebung” stehen wir in Kooperation mit
vielen anderen sozialen Einrichtungen. So suchen wir gemeinsam
mit Ihnen nach der Unterstltzungsmaglichkeit, die Ihnen in
dieser schweren Zeit Hilfe bieten kann. Fir die Akutberatung,
Krisenintervention und Notfallnachsorge kdnnen Termine relativ
kurzfristig wahrgenommen werden. Bitte wenden Sie sich an
den Kontakt Trauerbegleitung.

TRAUER-CAFE

Offener, geleiteter Gesprachskreis fir Menschen in Trauer, die mit
dhnlich Betroffenen ins Gesprach kommen maochten, um Uber die
eigenen Gefihle der Trauerzeit zu sprechen und von anderen zu
erfahren, wie sie diese schwere Zeit durchleben. Zusatzlich zum
Treffen im Trauer-Cafe werden gemeinsame Unternehmungen
(Wanderungen, Cafebesuch, Vortragsbesuch ...) durch die
Besucherinnen und Besucher organisiert. Das Trauer-Cafe wird
liberwiegend von verwitweten Menschen besucht.

Termin
Jeden Montag — gemeinsamer Beginn von 11 Uhr bis 12:30 Uhr

TRAUERBEGLEITUNG UND BERATUNG IN
EINZELGESPRACHEN FUR ERWACHSENE, JUGENDLICHE
UND KINDER SOWIE FUR FAMILIEN UND PAARE

Die Trauer, unabhangig davon, wie lange der Verlust
zurlckliegt, kann uns vor viele Fragen stellen:

Fragen, die die Beziehung zu dem verstorbenen Menschen
berthren, solche, die um das eigene Weiterleben kreisen,
Fragen nach Sinn und Trost ...

Der geschiitzte Rahmen der Einzelbegleitung ermutigt
Trauernde, ihre eigenen Antworten auf offene Fragen zu
suchen, die vielfaltigen Geflhle der Trauerzeit zu klaren,
Unerledigtes in der Beziehung zu dem Verstorbenen zu
betrachten und fir das eigene Weiterleben zu sorgen.
Termine vereinbaren Sie bitte personlich oder telefonisch
mit dem Kontakt Trauerbegleitung.

Unkostenbeitrag

Fir ein Einzelgesprach bitten wir um eine freiwillige

Spende in Héhe von finf bis zehn Euro zu Gunsten der
Kindertrauergruppe am Hauptfriedhof. Bei finanziellem
Engpass legen Sie bitte die Hohe einer kleinen Spende selbst
fest.

FRIEDHOFS- UND BESTATTUNGSAMT

+~KONTAKTNETZ TRAUER"

Uber dieses Vermittlungsangebot kénnen Trauernde private
Kontakte zu Betroffenen mit dhnlicher Trauergeschichte und/
oder ahnlichen Interessen kniipfen. Gerade wenn Sie nicht
an einer Trauergruppe teilnehmen kénnen oder wollen, ist
das Kontaktnetz eine Moglichkeit, um trotzdem mit ahnlich
Betroffenen ins Gesprach zu kommen.

.KIT’'S — WIEDER STARK FUR DIE SCHULE" -
FREUNDLICHE ,, NACHHILFE"” FUR TRAUERNDE KINDER

Die Trauer der Kinder macht sich teilweise auch in den
schulischen Dingen bemerkbar. Braucht Ihr Kind in einzelnen
Fachern Unterstltzung, so sprechen Sie uns bitte an — unser
ehrenamtlicher Mitarbeiter Carl Stamer setzt sich gerne mit
Ihnen in Verbindung!

SELBSTHILFEGRUPPE FUR TRAUERNDE
MUTTER UND VATER

In diese Selbsthilfegruppe laden wir herzlich Eltern ein, die
um ein jingeres oder bereits erwachsenes Kind trauern. Die
besprochenen Themen ergeben sich aus den Anliegen aller
Teilnehmerinnen und Teilhnehmer.

Im August 2014 wurde eine dritte Selbsthilfegruppe eréffnet,
die betroffenen Eltern offen steht.

SELBSTHILFEGRUPPE FUR JUNG
VERWITWETE MANNER UND FRAUEN

In dieser offenen Gruppe (zeitgleich zur oben genannten
Kindergruppe!) finden die Teilnehmerinnen und Teilnehmern
einen geschitzten Rahmen, um sich Uber die vielfaltigen
Gefuhle und Anforderungen, die der Tod des Partners oder der
Partnerin mit sich bringt, auszutauschen.

«WIE AUSGEBREMST” — OFFENE GRUPPE FUR
TRAUERNDE JUGENDLICHE UND JUNGE ERWACHSENE

In dieser offenen Gruppe bieten wir den Teilnehmerinnen und
Teilnehmern Rituale zu den vielfaltigen Geflihlen, Gedanken
und Situationen in der Trauer um einen nahestehenden
Menschen an. Dies geschieht ,ohne viele Worte”, sondern
mehr durch das eigene , Tun” innerhalb der Trauerrituale. Die
Altersspanne der Teilnehmerinnen und Teilnehmer liegt zur Zeit
zwischen 15 bis 26 Jahren.

Termin
Die Gruppe findet monatlich an einem Freitag
von 18:30 bis 21 Uhr statt.

KINDERTRAUERGRUPPE
»KIT'S — KINDER IN TRAUER" (7 BIS 14 JAHRE)

Kinder, die um einen Elternteil trauern,

laden wir herzlich in unsere KiT's-Gruppe ein:

Unter fachlicher Begleitung konnen die Kinder ahnlich
Betroffene kennen lernen und erfahren Unterstltzung darin, mit
den vielfaltigen Veranderungen und Geflihlen im einkehrenden
Alltag zu leben. Bei Bedarf ist zusatzliche Einzelbegleitung der
Kinder beziehungsweise Familien moglich.

Termin
Die Gruppe trifft sich monatlich an einem Samstag
von 9:45 bis 12 Uhr in unseren Kinderraumen.

DER SYMBOLISCHE TRAUERWEG IM
~LEBENSGARTEN" AUF DEM HAUPTFRIEDHOF

Wir bieten regelmaBig Fihrungen durch den Lebensgarten

fir offene und geschlossene Gruppen (maximal 15
Teilnehmerinnen und Teilnehmer) an. Fir die Fihrung entsteht
ein Unkostenbeitrag in Hohe von zwei Euro. AuBerdem kénnen
Sie im Info-Center den schriftlichen , Wegbegleiter”, der jede
Station im Lebensgarten erklart, fir zwei Euro kaufen. Wenn
Sie akut betroffen sind, raten wir von einem alleinigen Gang
durch den Lebensgarten ab, sondern empfehlen die Begleitung
durch eine Vertrauensperson. Sie kénnen sich diesbezliglich
auch gerne mit uns in Verbindung setzen.



